
1 主 催 国士舘大学男子新体操部

2 期 日 令和8年１２月２0日（日）

3 会 場 国士舘大学多摩校舎Ｂ１Ｆ　多目的フロア

〒２０６-８５１５  東京都多摩市永山７-３-１ 電話　０４２-３３９-７２３１

京王永山駅から市営バス「永山高校前」下車後徒歩１０分

京王永山駅からタクシー１０分

4 参加資格

※保険に関しては各団体の責任とする

基本的に参加人数制限はないが、一日で終了できる人数は超えた場合8名以上参加しているチームには選手

の削減をお願いする場合もある

5 競技種目 【個人競技】

高校生以上　       スティック、リング、ロープ、クラブ

中学生以下　　　　　徒手、スティック、リング、ロープ、クラブ

【団体競技】

≪団体カテゴリ≫

中学生以下の部（ＪＧ）

高校生以上の部（ＳＧ）

※本大会は旧ルール団体6人編成でも参加可能とする

6 競技方法 ①種目別選手権（徒手、スティック、リング、ロープ、クラブ）

※小学生以下、中・高校生、大学生以上の部門に分けて表彰するものとする

②チーム対抗（スティック、リング、ロープ、クラブ参加選手が該当）

③団体選手権はＪＧとＳＧそれぞれのカテゴリで採点し表彰するものとする

7 競技日程

8 競技規則 （公財）日本体操協会２０25年版新体操男子競技規則を採用する　※その後の改定含む

ジュニアに関してはジュニアルールにて採点するものとする

9 表 彰 〈徒手の部・団体選手権〉 １～3位賞状・副賞、4位～8位賞状

〈個人種目別選手権〉 １位賞状・副賞、2位～3位賞状

〈チーム対抗〉 １～10位賞状・副賞、11位～副賞

10 参 加 費 個人一種目につき3，０００円

団体一チーム15，０００円

11 参加申込 ① 申込締切 令和8年１２月1日（月）厳守！！

※締め切り後、個人戦に関してはチーム分けをするので選手の追加は受け付けません

種目の変更及び棄権の場合は速やかにご連絡下さい

また、大会の特性上試技順およびチームの発表は概ね試合一週間前に公開します

② 申込方法

③ 点数申告

④ 各種問い合わせ先 E-Mail : kotaro27@kokushikan.ac.jp（山田）

⑤ 領収書、開閉会式参加については申込書に必要事項をご記入ください

12 そ の 他 ①

② スポーツ傷害保険は、各所属で必ず加入してください

③

④

大会運営本部がチーム編成を行うため参加種目の過去の最高点数を申込時に必ず記入して下さい
また、新ルールでの採点されたことがない場合は、旧ルールの点数をご記入ください
初参加の種目の場合は予想される最高点数を記入して下さい

音楽は各選手毎にCDで準備し音楽係に渡してください　※個人チーム対抗は各チームでかけてください

本年度より大会許可車両は審判のみといたします。一般の観客は公共交通機関をご利用ください

大会の進行を円滑に進める為、審判員を20名編成（10名×2審判団）にいたします。その為、審判員の不足が考えられる
ことから各所属は帯同審判の派遣をお願いします。派遣できない場合は負担金を支払っていただきます。派遣審判申込
書に必要事項をご記入ください

KOKUSHIKAN CUP 2026　大会要項

性別・年齢共に制限なし、参加可能なカテゴリであれば誰でも参加可能

※所属関係なく大会事務局にて参加選手をチーム構成し、そのチームで獲得したポイントで勝敗を競う
（※大会ルールについては別紙参照）

Excel版データ参加申込書は「国士舘大学新体操部ＨＰ」からダウンロードしてください
申し込み用紙に必要事項を記入し、下記URLよりGooglefoamにてお申し込みください
参加費につきましては当日徴収いたします
お釣りの出ないようご準備ください

https://forms.gle/y44svyiZQdSyiNPHA

次の種目から一人一種目のみの参加とする。但し徒手に参加する選手は徒手以外にも参加することができる

チームメンバー構成については年齢制限なし
但しメンバーの中で最も年齢の高い者の該当するカテゴリで採点するものとする

お車で来場時は入口で警備員の指示にて入場可否が分かれます。その際には近隣の有料駐車場をご利用ください

6:30 19:00

審判会議 監督会議

※詳細は参加人数決定後に公開となります

徒手

公式練習
表彰式徒手競技

チーム対抗

各班公式練習後競技
受付

ﾌﾘｰ練習、団体公式練習
開会式 団体競技


